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Queridos amigos y amigas de la Red Mundial de Oracién del Papa:
Iniciamos septiembre acogiendo un nuevo desafio que el Papa confia a nuestra oracion:

“Oremos por una gestion justa y sostenible del agua, recurso vital, para que todos tengan
acceso equitativo a ella”.

Esta intencion toca de manera especial nuestra realidad como pais. Chile es una tierra de
grandes contrastes, mientras en algunos lugares convivimos desde hace afios con la sequia y la
escasez hidrica, en otros las lluvias intensas, inundaciones y eventos extremos nos recuerdan
también nuestra fragilidad frente a los cambios del clima. A ello se suma la realidad de muchas
comunidades rurales que todavia enfrentan dificultades para contar con agua potable de manera
segura y permanente.

Por eso, este mes el Papa nos invita a mirar el agua no solo como un recurso que utilizamos,
sino como un don de Dios, fuente de vida y bien comin que estamos llamados a cuidar y
compartir con justicia.

Desde el norte, donde comunidades enfrentan especialmente la escasez, hasta las zonas rurales
y los distintos territorios de nuestro pais, esta intencidbn nos pregunta por la manera en que
usamos el agua, por las decisiones que tomamos y también por nuestra capacidad de reconocer
las necesidades de quienes tienen mayores dificultades ‘para acceder a ella. Hoy Chile busca
avanzar en seguridad hidrica, enfrentando desafios como la sequia, las inundaciones, la
proteccion de los ecosistemas y el acceso al agua para el consumo humano.

Los invito a que durante este mes nuestras comunidades, parroquias, colegios, movimientos y
familias puedan rezar, reflexionar y actuar. Que nos preguntemos: ¢cémo cuidamos el agua en
nuestra vida cotidiana?, ¢ qué pequefio gesto podemos asumir personalmente y como comunidad
para cuidarla mejor?

Que esta intencién no quede solamente en las palabras. La oracion nos invita a mirar la realidad
con los ojos de Jesus y a dejarnos movilizar por ella. Cuidar el agua, evitar su desperdicio,
proteger nuestra casa comun y preocuparnos por quienes no acceden a ella dignamente son
también maneras concretas de vivir nuestra mision de compasion.

Que el Corazon de JesUs nos ensefie este mes a agradecer el agua como don, a cuidarla
responsablemente y a trabajar juntos para que este bien esencial pueda llegar con justicia y
dignidad a todas y todos.

Un abrazo fraterno,

Maritza Pérez Guzman
Directora Nacional
Red Mundial de Oracién del Papa — Chile
- Movimiento Eucaristico Juvenil



Reza con el Papa
(I <
RGO tu \tanSuc

Senor de la Vida, ,
Que tu Espiritu nos transforme en

TuU nos diste el don del agua, . :
peregrinos de lo esencial,

fuente de fecundidad, frescuray capaces de vivir con sobriedad

esperanza. :
P denunciando el derrochey la

Ella calma la sed, fecunda la tierra 'y o
contaminacion,

limpia las heridas. defendiendo el derecho de cada

hermano y hermana

Te damos gracias porque tambien a beber sin miedo, sin desigualdad.

ella es simbolo de tu gracia y de tu

amor que nos renueva por medio del :
g P Haz que nuestro cuidado del agua

Bautismo. ,
sea signo de amor al Creador

y compromiso con la vida de los mas

Hoy te pedimos que nos ensefes a
ytep . pobres,

custodiarla con gratitud, justiciay :
educando nuevas generaciones

responsabilidad. :
que valoreny protejan los recursos de la

Tierra.
Te pedimos perddn por haberla

convertido en mercancia, ,
Ameén.

olvidando que es un regalo

universal,un derecho sin fronteras,

destinado a todos tus hijos.

Vemos con dolor a tantos hermanos
y hermanas
gue no tienen agua limpia,

que caminan kildmetros para E E
encontrarla,

que enferman por su escasez.



https://www.youtube.com/watch?v=luQU8XMgISY

Un corazén en dialogo con
la Palabra
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Jesus y la mujer samaritana - San Juan 4, 5-15

Llegé a una ciudad de Samaria llamada Sicar, cerca de las tierras que Jacob habia dado a su
hijo José. Alli se encuentra el pozo de Jacob. Jesus, fatigado del camino, se habia sentado junto al
pozo. Era la hora del mediodia. Una mujer de Samaria fue a sacar agua, y Jesus le dijo: «Dame
de beber». Sus discipulos habian ido a la ciudad a comprar alimentos. La samaritana le
respondid: «jComo! ;/Tu, que eres judio, me pides de beber a mi, que soy samaritana?». Los
judios, en efecto, no se trataban con los samaritanos. Jesus le respondio:

«Si conocieras el don de Dios y quién es el que te dice: «Dame de beber», tu misma se lo hubieras
pedido, y él te habria dado agua vivay.

«Sefior, le dijo ella, no tienes nada para sacar el agua y el pozo es profundo. ;De ddnde sacas
esa agua viva? ;Eres acaso mas grande que nuestro padre Jacob, que nos ha dado este pozo,
donde él bebio, lo mismo que sus hijos y sus animales?» Jesus le respondio:

«El que beba de esta agua tendra nuevamente sed, pero el que beba del agua que yo le daré,
nunca mds volverd a tener sed. El agua que yo le daré se convertira en él en manantial que
brotard hasta la Vida eternax.

«Sefior, le dijo la mujer, dame de esa agua para que no tenga mds sed y no necesite venir hasta
aqui a sacarlan.

Me dispongo a la oracion

Busco un lugar tranquilo que facilite mi encuentro con el Sefior, decido
cuanto tiempo dedicaré a la oracidon e invoco su presencia haciendo la

sefal de la cruz.

Pido la gracia
"Sefor Jesus, dame la gracia de reconocer la sed profunda de mi corazény

de dejarme encontrar por Ti, como la mujer samaritana junto al pozo.
Ayudame a escuchar tu voz, a acoger el don de tu amor y a descubrir que

solo Tu puedes darme el agua viva que renueva mi vida. Ameén.

1° LEO: 4Qué dice la Palabra de Dios?

Leo con atencién San Juan 4, 5-15

ilustracion del Sagrado Corazén
@dibujosdecorazon.juliangarcia



2° MEDITO: ;Qué me dice la Palabra de Dios?

Leo y releo el texto, subrayando las frases o palabras que mas me llaman
la atencion y donde siento que Dios me esta queriendo decir algo.
e ;Qué sed profunda descubro hoy en mi vida?
e ;Qué relacidn existe entre el agua que sostiene la vida y el agua viva que
Cristo ofrece?
e ;Como puedo colaborar para que todas las personas tengan acceso justo
al agua?

3° ORO: ¢Qué Palabra tengo yo para decirle a Dios?

Tomémonos un momento para hablar con Dios desde el corazén.
Sefior, dame de esa agua, para que mi corazdén no busque saciarse

en aquello que pasay no permanece.

Dame de tu agua viva para que mi vida sea renovada por tu amor

y pueda convertirse también en un manantial para quienes tienen sed.

4° CONTEMPLO: Hago silencio, miro a Dios y me dejo
mirar por El

Permanezco unos momentos en silencio, contemplando a Jesus junto al
pozo. Me dejo encontrar por El y permito que calme mi sed mas
profunda con el agua de su Espiritu.

5° ACTUO: En mi dia a dia, qué me propone, a qué me
invita Dios?

Tomo conciencia de lo que el Espiritu suscita en mi corazén y me
pregunto:

;Qué accién concreta me invita Dios a realizar?

Durante estos dias, realiza un gesto concreto para cuidar el agua: evita
desperdiciarla, conversa con tu familia sobre su valor o reza especialmente
por quienes carecen de este recurso. Que ese gesto sea expresion de tu
compromiso con la creacién y con los mas vulnerables.
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Lectio Divina elaborada por Animacion Biblica para la Pastoral




Pequenos Gestos,
Grandes Cambios
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Valorar el agua como don de Dios:
Tomar conciencia del regalo diario que es el agua en tu vida. Agradece
al comenzar el dia por tener agua limpia y pedir por quienes no la
tienen.

‘ Evitar el desperdicio en lo cotidiano:
Cuidar el agua en casa, en el trabajo, en cada gesto simple. Cierra la
llave mientras te lavas los dientes, revisa filtraciones, usa sélo lo

necesario.

‘ Educar con el ejemplo:
Ensefar a nifios, jovenes y adultos a respetar este recurso vital.
Conversa en familia 0 en comunidad sobre su importancia y reza por su

cuidado.

Unir fe y compromiso ecolégico:

Ver el cuidado del agua como parte de tu fe encarnada en el mundo.
Participa en iniciativas ecoldgicas que promuevan su acceso justo.

‘ Interceder por quienes no tienen acceso al agua:

La oracidn por la justicia ecoldgica también transforma realidades. Ofrece
una oraciéon semanal por regiones en sequia o comunidades afectadas.



Un mensaje que nos moviliza
ILUMINACION DESDE EL MAGISTERIO

AT~

~
o

Papa Francisco

Laudato Si', n. 27 (2015)
El acceso al agua potable y segura es un derecho humano basico, fundamental y
universal.

Jornada Mundial de Oracion por la Creacién (1 de septiembre de 2023)
El agua no puede ser objeto de despilfarro o de contaminacién. Es un bien comun
que debemos proteger.

- dh Papa Benedicto XVI

Jornada Mundial de la Paz (1 de enero de 2010),.n. 10

El respeto por el ambiente debe incluir también la gestion responsable de los recursos
hidricos.

Caritas in veritate, n. 27 (2009)

La responsabilidad por el ambiente, el uso racional de los recursos naturalesy, entre
ellos, el agua, son exigencias de justicia intergeneracional.

San Juan Pablo II

Discurso a la FAO (13 de noviembre de 1996)

El agua es un bien que ha de ser tratado como patrimonio de la humanidad y

no como simple mercancia.

Jornada Mundial de la Paz (1 de enero de 1990), n. 9

La falta de acceso al agua potable es una forma grave de pobreza estructural que
clama al cielo.

Haz CliCk en |OS en|c1ces


https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/cura-creato/documents/20230513-messaggio-giornata-curacreato.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/es/messages/peace/documents/hf_ben-xvi_mes_20091208_xliii-world-day-peace.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/es/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20090629_caritas-in-veritate.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/1996/november/documents/hf_jp-ii_spe_19961113_vertice-fao.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/messages/peace/documents/hf_jp-ii_mes_19891208_xxiii-world-day-for-peace.html

Reflexion y Compromiso

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION

¢Qué realidad relacionada con el agua toca hoy mas profundamente mi corazény
por qué?

¢Donde reconozco que el acceso al agua no es igual para todos?

¢Qué actitudes personales o comunitarias dificultan un cuidado justoy
sostenible del agua?

¢Qué me invita Jesus a cambiar en mi manera de usar y cuidar el agua cada dia?

¢Qué gesto concreto me invita el Sefor a realizar este mes para cuidar el agua y
promover un acceso mas equitativo?

Como comunidad, elijamos un gesto sencillo que exprese nuestro
cuidado de la casa comun: reducir el desperdicio de agua, revisar
habitos de consumo, compartir informacién, cuidar una fuente i_
cercana, promover su uso responsable o apoyar una iniciativa que *

favorezca un acceso justo y equitativo al agua.

iAhora, manos a la obra! L
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Primer Viernes de Mes

"Con JesUs en el Corazdén del mundo"

Cada Primer Viernes nos reunimos para contemplar el Corazén de JesUs y unirnos a la intencion de
oracion del Papa. Esta pauta ofrece un camino de oracion que puede realizarse como liturgia o
adaptarse para una adoracion eucaristica, segln las caracteristicas de cada comunidad.

1. DISPONEMOS EL CORAZON
"Aqui estoy, Sefior"

Nos reunimos en este primer viernes de mes para contemplar el Corazén de Jesus, abierto a
toda la humanidad. Unidos a la Iglesia, queremos acoger la intencidon de oracién que el Papa nos
confia y presentarla al Sefior. Dejemos por un momento nuestras preocupaciones vy
dispongamonos a agradecer el don del agua, pidiendo un corazén atento al cuidado de la vida y
de la casa comun.

(Breve silencio)

Canto

2. MIRAMOS EL MUNDO CON SU CORAZON

Se lee la intencién del Papa para este mes :

“Oremos por una gestion justa y sostenible del agua, recurso vital, para que todos tengan
acceso equitativo a ella.”

Se proclama la Palabra de Dios - Jn 4, 5-15

En este Evangelio, Jesus se encuentra con la samaritana junto al pozo y despierta en ella el
deseo del agua que da verdadera vida. Su Palabra nos invita a reconocer el agua como don
de Dios, recurso vital para todos y responsabilidad compartida. Abramos el corazén para
escuchar su llamada y dejemos que su mirada nos ensefie a cuidar con justicia este bien que
sostiene a la humanidad.

Contemplacion

Imagina a Jesus sentado junto al pozo, cansado del camino, diciendo: «Dame de beber». Mira
con El a tantas personas que sufren por la escasez, la contaminacion o la desigualdad en el
acceso al agua. Preguntate: ; a qué me mueve esta realidad?, ;como puedo cuidar mejor
este don?, ;a qué gesto concreto de responsabilidad y solidaridad me invita hoy el Sefior?
Permanece unos momentos en silencio y deja que hable a tu corazoén.



3. PONEMOS EL MUNDO EN SU CORAZON
Presentemos al Corazdn de JesUs a las personas y situaciones que necesitan de su amor.

Después de cada peticién respondemos: “Sagrado Corazdn de Jesus, en Ti confiamos.”

e Por el Papay toda la Iglesia, para que promuevan una conciencia agradecida y
responsable ante el agua como don de Dios.

e Por quienes no tienen acceso a agua limpia y segura, para que puedan vivir con
dignidad y esperanza.

e Por quienes cuidan rios, lagos, glaciares y mares, para que su trabajo sea valorado y
dé fruto en favor de todos.

e Por las autoridades y comunidades, para que impulsen una gestion justa y sostenible
del agua, cuidando especialmente a los mas vulnerables.

e Por nosotros, para que, unidos al Corazén de Jesus, aprendamos a cuidar la creaciony a
compartir solidariamente sus bienes.

/. NOS OFRECEMOS CON EL

Después de contemplar el desafio de la humanidad y ponerlo en el Corazén de Jesus,
respondemos ofreciendo nuestra propia vida para colaborar con su mision. Rezamos la
Oracion de Ofrecimiento oficial de la Red Mundial de Oracién del Papa:

Padre Bueno, sé que estas conmigo.
Aqui estoy en este nuevo dia.
Pon una vez mas mi corazén junto al Corazén de tu Hijo Jesus,
que se entrega por mi
y que viene a mi en la Eucaristia, que tu Espiritu Santo
me haga su amigo y su apostol, disponible a su mision de compasion.
Pongo en tus manos mis alegrias y esperanzas, mis trabajos y sufrimientos,
todo lo que soy y tengo, en comunién con mis hermanos y hermanas
de esta Red Mundial de Oracion.
Con Maria, te ofrezco mi jornada por la misién de la Iglesia
y por las intenciones de oracién del Papay de nuestros Obispos para este mes. Amén.



5.ENVIADOS A SU MISION DE COMPASION

Cada uno elija un gesto concreto y posible para vivir durante este mes como respuesta al
llamado del Sefior: cuidar el agua en el hogar, evitar su desperdicio, informarse sobre su uso
responsable, ensefiar a otros a valorarla o apoyar iniciativas que favorezcan un acceso mas
justo. Presentemos este compromiso al Corazon de Jesus, pidiéndole la gracia de ser
custodios agradecidos de la creacién y colaboradores de su mision.

ORACION FINAL

Sagrado Corazén de Jesus, haz nuestro corazon semejante al tuyo.
Enséfianos a recibir el agua como don de tu amor, a cuidar la vida
y a velar para que todos puedan acceder a este recurso vital.
Recibe el desafio de la humanidad que el Papa nos confia y haznos disponibles para

colaborar contigo en el cuidado de la casa comun. Amén.

Canto

Bendicion Final

Sogrodo Corozon de Jests, en Ti confiamos.

C)
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www.caminodelcorazon.church
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